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באנגליתחשיבהתרגלו.1

תרגום.עללהסתמךמבלילשפהלהתרגלהיעילותהדרכיםאחתהיאבאנגליתחשיבה

להתחיל?איך
אני("מהבעבריתלחשובבמקוםשלכם,היוםאתמתכנניםכשאתםיומיומיות:במחשבותהתחילו

What"באנגלית:לחשובנסוערב?"),לארוחתאוכל should I eat for dinner"?
אותהולהטמיעהקשרמתוךאותהלהביןנסובאנגלית,חדשהמילהפוגשיםאתםכאשר

תרגום.מידלחפשבמקוםבמחשבותיכם

יותר:מתקדםשלב
עבודה.במצגתתאמרומהאושלכם,היוםאתתתארואיךכמויותר,מורכבותסיטואציותלנתחנסו

שלכם.בראשבאנגליתאמיתיותשיחותלדמייןגםאלאהמילים,עללחשוברקלאהואהרעיון

עליהןוענופשוטותשאלותשאלו.2
שיחהעלולשמורבמהירותלהגיבשלכםהיכולתאתלשפרמעולהכליהואותגובותשאלותתרגול
זורמת.

לתרגול:בסיסיותשאלות
?"What’s your name"
?"Where are you from"
?"What do you like to do in your free time"
?"How’s the weather today"

להתקדם?איך
I’m"רקלענותבמקוםלדוגמה,שלכם.התשובותאתלהרחיבנסו fine",מידע:עודהוסיפו
."I’m fine, thank you. I’m planning to meet some friends later"

במצבנמצאיםאתםכאילולענותונסומישהו,עםמשוחחיםאתםכאילואמיתיות,שיחותדמיינו
אמיתי.

קצרהתרגולשגרתהוסיפו.3
באנגלית.משמעותילשיפורהמפתחהיאעקביתאךקצרהיומיתשגרה

דקות):10-15(יומיומילתרגולרעיונות
באנגלית.חדשותכותרותאפילואובבלוג,פוסטקצר,מאמרקראוקריאה:
שלכםהתוכניותעלאוהיוםשעשיתםמהעלבאנגליתמשפטיםכמהשלכםביומןרשמוכתיבה:
למחר.
.Duolingoכמואפליקציותאופודקאסטים,ביוטיוב,קצריםלדיאלוגיםהאזינוהאזנה:
באנגלית.תרגולשותףעםאובמראהעצמכםעםשוחחודיבור:
"כרטיסיותוצרוקבוע,באופןחדשותמיליםעללחזורכדיAnkiכמובאפליקציותהשתמשוטיפ:

שלכם.המיליםאוצרלשיפורזיכרון"
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כתוביותללאבאנגליתבסרטיםצפייה.4
אנגלית.ללמודואפקטיביתמהנהדרךהיאסדרותאובסרטיםצפייה

להתחיל?איך
ולאבשפהלהתמקדשתוכלוכךואוהבים,מכיריםכברשאתםסדרותאובסרטיםבצפייההתחילו
בעלילה.
ההקשר.אתולהביןחדשותמיליםלזהותכדיבאנגליתבכתוביותהשתמשובתחילה,

יותר:מתקדםשלב
כלהבנתםלאאם(אפילוהקשרמתוךהמשמעותאתלהביןונסוכלל,כתוביותללאלצפותנסו

מילה).
אהבתםמהאוהדמויות,אתהעלילה,אתתארושראיתם:מהעלדיבורלתרגלנסוהצפייה,לאחר
בסרט.

נוסף:טיפ

TheאוFriendsכמוברור,ומבטאיומיומיתשפהעםסדרותאוסרטיםבחרו Big Bang Theory.

ספציפינושאסביבמיליםאוצרבנו.5
יותר.ומשמעותיתלממוקדתהלמידהאתלהפוךעוזרמסויםנושאסביבמיליםלימוד

להתחיל?איך
ספורט.אועבודה,טיולים,אוכל,למשל:שלכם,לצרכיםשקשוראואתכםשמענייןנושאבחרו
כמו:מיליםלמדו"אוכל",בחרתםאםלדוגמה,הזה.לנושאשקשוריםביטוייםאומילים10חפשו

ingredients, recipe, meal, cook, delicious.

יותר:מתקדםשלב
במשפטים:שלמדתםבמיליםהשתמשו

"I love cooking simple meals with fresh ingredients".
המראה.מולאוחברעםהזההנושאעלקצרהשיחהלנהלנסו

ללימוד:יעילותשיטות
.AnkiאוQuizletכמובאפליקציותמיליםרשימותצרו
שומעים.שאתםיומיומיותבשיחותאובטקסטיםהחדשיםוהביטוייםהמיליםאתלזהותנסו

נ.ב.
.למעברכאןקליקלך,לעזוריכולממשזהגולשים,שלאמיתיותהמלצותלפי

https://go.scrmgo.com/21WF2MFQ/2LK6TBZ/?source_id=outb&sub1=camp1

